
. DOCUMENTEN D KLEDING

□ paspoort □ 1 jeans

□ visum □ 1 dunne lange broek

□ pasfoto's □ 1 korte broek

□ (internationaal) rijbewijs □ 1 legging

□ boarding pass of vliegticket □ 2 t-shirts

□ evt hotelreserveringen □ 2 tops

□ 2 dunne jurkjes of korte rokjes

□ 1 lange jurk

□ 1 sarong

□ credit card □ 1 long sleeves

□ wereldpasje □ regenjas/windjack of poncho

□ cash dollars $100,- (in kleine biljetten) □ 2 beha's

□ portemonnee □ 1 sportbeha

□ 5 onderbroeken

□ 2 bikini's

□ 3 paar sokken

□ camera & oplader

□ smartphone & oplader

□ wereldstekker

□ koptelefoon □ 1 cargobroek of stevige, soepele broek

□ miniboxen & oplader □ 1 maillot of thermo ondergoed

□ evt stekkerdoos (om alles op te laden) □ 1 coltrui of warme trui

□ evt dompelaar □ 1 dik windjack met capuchon

□ 1 muts en sjaal

□ 1 paar handschoenen

□ 1 paar stevige wandelschoenen

□ backpack □ extra 2 paar sokken

□ dagrugzak of handbagage

□ cijferslotjes voor rugzak

□ reisgids

□ zonnebril □ 1 tandenborstel

□ pet of hoedje □ 1 mini tube tandpasta

□ heel dunne dekbedhoes of travelsheet □ flosdraad

□ kussensloop □ 1 klein potje dagcrème

□ 1 mini shampoo

□ 1 mini crèmespoeling

□ 1 mini gel 

□ zakmes (niet in handbagage!) □ 1 borstel

□ ducktape □ 1 klein potje make up remover

□ koplampje/zaklamp □ 1 deodorant

□ herbruikbaar tasje □ 1 mini parfum

□ sealzakjes □ 1 mini scheerschuim

□ cijferslot voor deur hotelkamer □ 1 scheermes + navulling (of wegwerp)

□ borsteltje voor handwas □ 1 pincet + 1 nagelknipper

□ universele stop (voor kleine wasjes in wasbak) □ anticonceptiepil

□ stuk touw (voor waslijn) □ mascara & lipgloss

□ tampons of maandverband

□ 1 lippenbalsem

□ evt condooms

□ 1 paar slippers

□ 1 paar sneakers of wandelschoenen

□ evt mooie sandalen,  maar that's it! 

□ 1 strip aspirine

□ 1 strip ibuprofen

□ 1 strip diacure

□ balpennen □ 1 strip antibiotica breed spectrum (huisarts)

□ leesboek of eReader □ betadine desinfectiezalf

□ spel kaarten □ 1 fles zonnebrandcreme

□ 1 fles/stick deet

□ 1 mini antibacteriële zeep

□ paar zakjes ORS (zout- & suikeroplossing)

□ … □ paar pleisters

□ … □ evt eigen medicijnen
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